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Parmigiana di zucchine
Ingredienti
zucchine 2 kg

pomodori  freschi  1kg

mozzarella  600 g

parmigiano 200 g

cipolla  1

mazzo di basilico 1

Procedimento
Tagliare a fettine le zucchine dopo averle lavate metterle sotto sale inseguito infarinarle e  friggerle.

A parte preparare una salsa  con olio di oliva un peperoncino,cipolla, tritata pomodori  freschi a pezzi e pomodori pelati, cuocere a fiamma viva per circa 10/15 minuti.

Quindi in una pirofila disporre uno strato di zucchine con pomodoro basilico a julliennè  e mozzarella a dadini ,parmigiano.

Andare ad esaurimento ingredienti e terminare  con mozzarella e   grana.
Cuocere in  forno per circa 30 minuti

