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Torta  salata con zucchine
300 gr zucchine
N°3 fiori di zucchino

Olio q.b.

½ cipolla

N°2 uova

Sale q.b.

½ bicchiere di latte

30 gr grana

70 gr fontina valdostana

N°1 rotolo pasta brisèe

Lavare spuntare e tagliare a rondelle sottili le zucchine. Eliminare i pistilli  ai fiori e pulirli con carta assorbente umida.

Mettere un filo d’olio in una padellina, unire la cipolla tritata le zucchine e saltarle 10 minuti, poi salarle.

In una ciotola sbattere le uova con il sale , il latte , il grana grattugiato e la fontina a  quadretti e mescolare.

Stendere il rotolo di pasta brisèe . Forare il fondo con una forchetta, versare il composto, aggiungere le zucchine e i fiori interi.
Infornare 30 minuti a 180 gradi. Sformare e servire

